
¿Qué son los planes suplementarios de Allstate? 

Allstate Health Solutions ofrece planes suplementarios de salud (fixed indemnity) 
para ayudarte a cubrir los gastos médicos no incluidos en tu seguro principal, como 
deducibles o copagos elevados. Estos son planes indemnizatorios, lo que significa 
que pueden pagarte en efectivo según eventos específicos que ocurran, como 
accidentes, enfermedades críticas, o costos dentales, incluso si no utilizas servicios 
médicos directamente. 

 

Tipos de planes disponibles 

1. Accidente y hospitalización (Accident Medical Expense, Critical Illness, 
Cancer/Heart & Stroke) 

●​ Plan Enhancer – Accident Medical Expense: cubre costos médicos tras 
accidentes. Se pueden añadir opcionalmente coberturas para cáncer, 
hospitalización por enfermedad o ataques cardíacos/derrames. No hay periodos 
de espera; beneficios aumentan y deducibles disminuyen entre el año 1 y 3. 
Beneficios de entre $2,500 y $17,000. 

●​ Critical Illness: pago de suma fija (entre $25,000 y $100,000) tras diagnóstico 
de enfermedades graves. 

●​ Cancer, Heart and Stroke: pagos en efectivo de hasta $75,000 tras 
enfermedades graves como cáncer, ataque cardíaco o derrame cerebral. 

2. Medicare Supplement (Medigap) 

●​ Ofrece los planes estandarizados A, F, HDF, G y N. 

●​ Brinda descuentos agrupables bajo el programa MultiDiscount, incluyendo: 

o​ Descuento por compañante de hogar (7 %) 

o​ Descuento por dos solicitantes juntos (10 %) 

o​ Pago anual (10 %) 

o​ Actividad con rastreador (wearable) (5 %) 

o​ Descuento para combinar Medigap con DVH dental (10 %) 



●​ Beneficios adicionales como acceso a programa Active&Fit, renovabilidad 
garantizada, cobertura en todo el país y periodo de prueba de 30 días. 

●​ Importante: a partir de mediados de 2025, Allstate ya no vende más estos 
planes Medigap nuevos, aunque los clientes actuales pueden mantener su 
cobertura. 

3. Planes complementarios DVH (Dental, Vision & Hearing) 

●​ Cubre atención preventiva, reparaciones mayores, visión y servicios auditivos, 
con opciones básicas y completas. 

4. Coberturas de corto plazo y otros 

●​ Short-Term Medical Plan: cobertura temporal —generalmente de hasta 3 
meses— con deducible personalizable y sin espera, ideal para necesidades 
inmediatas. 

●​ Seguro dental, de visión y auditivo por separado o combinados como parte de 
los planes suplementarios. 

Resumen comparative 

Tipo de Plan Cobertura Principal Beneficios clave 

Accident Medical & 
Critical Illness 

Gastos por accidente, 
enfermedades graves, 
hospitalización 

Pagos en efectivo, flexibilidad 
para personalizar coberturas 

Cancer, Heart & 
Stroke 

Enfermedades graves (cáncer, 
ataque cardíaco, derrame) 

Pagos de suma fija de hasta 
$75,000 

Medigap (A, F, 
HDF, G, N) 

Cobertura complementaria a 
Medicare Original 

Descuentos agrupables y extras 
(Active&Fit, prueba de 30 días) 

DVH (Dental, 
Vision, Hearing) Atención dental, ocular y auditiva Cobertura preventiva y mayor, 

opciones combinadas 
Short-Term 
Medical 

Seguro médico temporal con 
deducible y cobertura rápida 

Sin espera, ideal para periodos 
breves 

Otros planes Suplementos para necesidades 
específicas 

Asequibles, flexibles, pueden 
contratarse sin seguro primario 

 

 

 

 

 



 

 


