
 

¿Qué es UnitedHealthcare Medicare? 

●​ UnitedHealthcare es una de las aseguradoras más grandes de EE. UU. que 
ofrece productos de Medicare: planes Medicare Advantage (Parte C), planes 
de medicamentos recetados (Parte D), planes de necesidades especiales (SNP: 
D-SNP para dual‐eligible, C-SNP para enfermedades crónicas), y suplementos 
(“Medigap”) en algunos casos.  

●​ Su meta es ofrecer opciones que combinen la cobertura de Medicare Original 
con beneficios adicionales, redes amplias de proveedores, costos manejables y 
herramientas de apoyo para los miembros.  

Qué ofrece UnitedHealthcare Medicare 

Estas son algunas de las características comunes, beneficios y diseños que 
UnitedHealthcare incluye en sus planes (los detalles exactos varían según estado, 
condado y plan): 

Característica / 
Beneficio Detalles típicos 

Planes con prima 
mensual $0 (o muy 
baja) 

Muchas opciones no tienen prima para la parte “Advantage” 
si cumplen ciertos requisitos; no obstante siempre se paga la 
prima de la Parte B de Medicare.  

Copagos bajos / 
beneficios preventivos 
con copago $0 

Visitas al médico de atención primaria, exámenes 
preventivos, laboratorios, etc., pueden tener copagos de $0 
en muchos planes.  

Cobertura de 
medicamentos (“Part 
D”) integrada 

UnitedHealthcare incluye cobertura de medicamentos 
recetados en la mayoría de sus planes Advantage (o como 
planes separados), con formularios (“formularies”) que 
intentan ofrecer bajo coste para medicamentos comunes.  

Redes grandes de 
proveedores 

Ofrecen acceso a una red extensa, incluyendo una red 
nacional uno de sus atractivos para los que viajan o se 
mueven.  

Beneficios adicionales 
("extras") 

Visión, audición, dental, membresía de gimnasio/fitness, 
beneficios OTC (productos sin receta), créditos para 
alimentos saludables/utilidades en ciertos planes 
(principalmente SNPs)  



 

Característica / 
Beneficio Detalles típicos 

Planes especialmente 
diseñados para 
necesidades especiales 

Los D-SNP (personas que también califican para Medicaid), 
C-SNP (enfermedades crónicas), ofrecen beneficios extra 
adaptados, menores copagos en servicios que usan 
frecuentemente, apoyo adicional.  

Ventajas de UnitedHealthcare Medicare 

Aquí lo que muchos usuarios encuentran como puntos fuertes: 

●​ Gran variedad de planes: muchas opciones, distintas redes, formatos HMO, 
PPO, etc. Esto permite elegir lo que mejor se ajusta al presupuesto, preferencias 
de médicos y cobertura.  

●​ Planes con prima baja o $0 para la parte “Advantage”, lo que reduce costos fijos 
mensuales.  

●​ Cobertura de servicios que Medicare Original NO cubre (por ejemplo, servicios 
dentales preventivos o mayores, audición, visión, membresías de fitness etc.) lo 
cual puede mejorar la calidad de vida.  

●​ Buen desempeño y calificaciones relativamente altas en muchos mercados. 
Average CMS star ratings para UnitedHealthcare suelen estar por encima del 
promedio.  

●​ Beneficios extra útiles para personas con enfermedades crónicas o que tienen 
Medicaid además de Medicare (dual eligible).  

Limitaciones / lo que conviene revisar 

Es importante saber esto también, para que los usuarios hagan una decisión 
informada: 

●​ Aunque la prima del plan Advantage sea $0, la prima de la Parte B de 
Medicare se debe pagar siempre, salvo que haya subsidios.  

●​ Cobertura, costos de copago, deducibles y coseguros varían mucho según 
ubicación geográfica (estado, condado, código postal). Lo que obtiene una 
persona en Florida puede diferir bastante de lo que obtiene alguien en otro 
estado. 

●​ Redes de proveedores: si tu médico o hospital preferido no está en la red del 
plan, podrías tener que pagar más, o cambiar de proveedor. Verificar red del 
plan es clave. 



 

●​ Algunos servicios extras tienen límites (por ejemplo número de visitas dentales, 
cantidad de productos OTC, audífonos, etc.). Beneficios “extras” no siempre son 
iguales para todos los miembros ni en todas las zonas. 

●​ Formularios de medicamentos (“formularies”): ciertos medicamentos pueden no 
estar cubiertos, o estar en niveles de mayor copago; revisar si los medicamentos 
que usas están en el formulario del plan. 

●​ Salidas locales de planes: UnitedHealthcare ha anunciado que retirará algunos 
planes Advantage en ciertos condados para 2026. Es importante revisar si el 
plan que te interesa seguirá siendo ofrecido en tu zona.  

Cambios y novedades recientes 

Algunas cosas a tener presente: 

●​ Para 2026, UnitedHealthcare anunció que conservará muchos beneficios como 
$0 primas, $0 copagos para ciertos servicios (citas primarias, tier-1 de 
medicamentos, etc.), acceso a servicios dentales/visión/audición, membresías 
gratuitas de gimnasio, etc.  

●​ También mejoras/enfoque especial en planificación para quienes tienen 
enfermedades crónicas, beneficios adicionales como alimentos 
saludables/utilidades en algunos planes SNP, créditos OTC. 

 


