
¿Qué es Medicare? 

Medicare es un programa de seguro de salud del gobierno federal de los Estados 
Unidos, diseñado principalmente para: 

●​ Personas de 65 años o más 

●​ Personas menores de 65 años con ciertas discapacidades 

●​ Personas de cualquier edad con enfermedad renal en etapa terminal (ESRD) o 
esclerosis lateral amiotrófica (ALS) 

Este programa ayuda a cubrir muchos de los costos relacionados con la atención 
médica, pero no cubre todo, por lo que muchas personas optan por planes adicionales 
como Medicare Advantage, Medigap, o planes con cobertura de medicamentos 
recetados. 

Partes de Medicare 

Medicare está dividido en varias partes, cada una con su función específica: 

Parte ¿Qué cubre? Detalles clave 

Parte A Hospitalización 
Cubre estadías en hospitales, centros de 
enfermería especializada, cuidados paliativos y 
algunos cuidados domiciliarios. 

Parte B 
Servicios 
médicos 

Cubre visitas al médico, servicios ambulatorios, 
exámenes preventivos, equipo médico y 
algunos servicios de salud mental. 

Parte 
C<br/>(Medicare 
Advantage) 

Planes privados 
todo en uno 

Planes ofrecidos por aseguradoras privadas 
aprobadas por Medicare. Combinan las Partes 
A y B, y la mayoría también incluye 
medicamentos (Parte D) y beneficios extra 
como dental, visión o audición. 

Parte D 
Medicamentos 
recetados 

Planes ofrecidos por aseguradoras privadas que 
ayudan a cubrir el costo de los medicamentos 
recetados. 

¿Qué no cubre Medicare Original? 

Medicare Original (Partes A y B) no cubre: 

●​ Lentes o servicios de visión 

●​ Servicios dentales de rutina 



●​ Audífonos 

●​ Atención a largo plazo (asistencia para actividades diarias) 

●​ Medicamentos recetados (sin Parte D) 

Por esta razón, muchos beneficiarios eligen un plan Medicare Advantage o un 
suplemento (Medigap) para obtener cobertura más completa. 

¿Cómo se paga? 

●​ La mayoría de las personas no paga prima por la Parte A (si trabajaron y 
pagaron impuestos suficientes). 

●​ Para la Parte B, se paga una prima mensual estándar (en 2025, ronda los $175 
mensuales, pero puede variar según ingresos). 

●​ Las Partes C y D (privadas) tienen sus propios costos y beneficios, dependiendo 
del plan elegido. 

¿Cuándo puedo inscribirme? 

Los períodos clave para inscribirse en Medicare son: 

1.​ Período de inscripción inicial (IEP): Cuando cumples 65 años (3 meses antes y 
después de tu cumpleaños). 

2.​ Inscripción abierta: Del 15 de octubre al 7 de diciembre cada año, para cambiar 
de plan. 

3.​ Períodos especiales: Por ejemplo, si pierdes otra cobertura o te mudas fuera del 
área de tu plan actual. 

 

 


