¢ Qué es Gold Kidney Health Plan?

e Gold Kidney es una aseguradora que ofrece planes Medicare Advantage con
especial enfoque en personas con enfermedades renales cronicas, incluyendo
dialisis y enfermedad renal en etapa terminal (ESRD = End-Stage Renal
Disease).

e También ofrece planes estandar de Medicare Advantage para beneficiarios que
no tienen necesariamente una enfermedad crénica renal, pero que desean
cobertura extra.

e Disponible en Florida y Arizona, con expansion al servicio en mas condados en
2025.

Tipos de planes que ofrece
Tipo de plan A quién va dirigido / condicién especial Caracteristicas

Planes
disefiados para
ofrecer atencion
y beneficios
adaptados:
copagos cero
para ciertos
especialistas,

Personas con enfermedades crénicas incluidas
C-SNPs (Chronic enfermedad renal (incluyendo dialisis), insuficiencia
Special Needs renal en etapa terminal, con condiciones como

. . dialisis,
Plans) diabetes, enfermedades cardiovasculares, .
. . , medicamentos
insuficiencia cardiaca, etc. .
esenciales;

soporte para
trasplantes;
coordinadores

de atencion
médica.
Medicare
Advantage Personas con Medicare que no necesariamente
estandar tienen una enfermedad renal cronica pero quieren
(HMO-POS u mas beneficios que los de Medicare Original.
otros)

Beneficios destacados



Aqui los beneficios que Gold Kidney ofrece, que los distinguen especialmente para
personas con condiciones renales:

$0 copago para especialistas renales (nephrologists), cardidlogos,
endocrinologos, etc.

$0 copago para dialisis en red; soporte para dialisis en casa o asistida cuando
aplique.

Apoyo para trasplante renal: cobertura pre-y post-trasplante, acceso a centros
de trasplante de excelencia, coordinacion para el procedimiento.

Transporte ilimitado para tratamientos de dialisis (incluso transporte no
emergente para dialisis)

Asignaciones para alimentos saludables (Healthy Food Allowance), productos de
venta libre (OTC), utilidades / servicios esenciales en algunos planes, y otros
beneficios suplementarios para vida diaria.

Cobertura dental, vision, audicion bastante generosa en los planes centrados en
didlisis / enfermedad renal. En algunos casos, los miembros con enfermedad
renal mas avanzada tienen asignaciones extras.

Planes con prima mensual baja o incluso $0 de prima para algunas personas,
dependiendo del plan y ubicacion.

Costos y estructura

Muchisimos planes tienen prima mensual $0 (ademas de la prima que ya se
paga por Medicare Parte B) para ciertos servicios o para mantenerse afiliados.

Deducibles para medicamentos (Parte D) pueden variar; algunos planes tienen
deducible cero, otros tienen deducibles especificos.

Limites destacados: maximo de desembolso de bolsillo (out-of-pocket maximum,
MOOP) que protege al afiliado si tiene muchos gastos dentro de la red. Varia
segun plan. Por ejemplo, el plan Gold Dialysis (HMO-POS C-SNP) en Florida
tiene un MOOP de aproximadamente US$3,100 para servicios dentro de la red.

Algunos planes tienen precios mensuales modestos cuando aplican (por ejemplo
el plan de dialisis completo tiene una prima de ~$30.10 para el componente de
medicamentos recetados bajo ciertos criterios)

Limitaciones / lo que conviene revisar



Aungue muchas cosas son $0 copago, puede haber limites geograficos: debes
vivir en un condado donde el plan esté disponible. No todos los planes llegan a
todos los condados.

Redes de proveedores: aunque el plan ofrece muchas protecciones, los médicos
o centros que usas actualmente podrian no aceptar el plan, o podrian estar fuera
de la red. Revisar “in-network providers”.

Medicamentos recetados (Parte D): formularios, exclusiones, codificacion de
medicamentos pueden variar. Algunos planes tienen deducibles relativamente
altos para ciertos medicamentos.

Los beneficios extras (como transporte, utilitarios, alimentos saludables,
productos OTC) pueden depender de la elegibilidad, condicién médica, area de
residencia, etc. No garantizados iguales para todos los miembros.

Calificaciones de calidad (Star Ratings de Medicare) en algunos planes son
bajas o aun no estan bien establecidas, lo cual puede afectar la percepcion de
servicio.

Qué hace a Gold Kidney diferente

Esta disefiado por nefrélogos (especialistas en rifidon) para abordar
especificamente las necesidades de personas con enfermedad renal crénica,
dialisis o ESRD. Esto influye en cédmo estructuran los beneficios, los pagos, la
coordinacion de atencion y los servicios de apoyo.

Prioriza baja barrera econdmica para servicios criticos: dialisis, especialistas
renales, medicamentos esenciales.

Programas de soporte extra para mejorar calidad de vida: transporte para
tratamientos, asignaciones para alimentacion saludable, soporte para trasplante,
etc.



